<=~ Principes pour la préparation a la croisiere hauturiere
Formulaire d’Inscription

La formation se déroule en trois modules étalés sur 3 samedi aprés-midi de 14h a 17h).

Elle est réservée aux membres de I'’APLR a jour de cotisation et a leurs conjoints.

Merci de renvoyer une fiche par personne inscrite a I’APLR, Digue du Lazaret,
17000 — La Rochelle

Prénom :

N° adhérent :

Adresse de messagerie :

N° portable : 06

Inscription pour la session Automne 2017-2018 (cocher les modules choisis) :

o 4 novembre : Comment se préparer ? (Frangois Douchet)

o 18 novembre : Sécurité et moyens de communication (Bruce Jenner)

o 2 décembre : Propulsion et énergie (Jean-Marie Maisonneuve)

Une participation de 4 euros par module ou 10 euros pour les 3 sessions
vous sera demandée.

Votre inscription vous sera confirmée par mail
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